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REDUZIR TRANSPORTE EM
MATERIAIS NEUTRALIDADE
IMPRESSOS (09.13{:10],1] [07.

Tenha em atencao os
Mmeios que consomem.

Distribuicao estratégica
de poucos panfletos e
posteres. Uso de papel
reciclado para a
impressao.
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DIVULGAGAO USAR CANAIS
ONLINE

REGIONAIS
Eventos de divulgacao

(( )) Tente divulgar
regionalmente os
vantagens: maior alcance, eventos através de

online tém muitas
menos desperdicio, mais universidades, jornais
oportunidades. e estacoes de radio.
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PARTE 2 - EVENTOS
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NAO UTILIZAR EVITE E SEPARE
DESCARTAVEIS O LIXO

Utilize utensilios nao
descartaveis. Leve 0 seu
ou peca emprestado a evento. Se tiver lixo, seja
organizacao estudantil responsavel e separe 0s
local. reciclaveis.

Tente gerar o minimo
possivel de lixo no seu
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EVENTOS “TRAGA SERIES DE
A SUA PROPRIA PALESTRAS
CANECA” Peca a grupos locais

Pode ser benéfico pedir proximos para organizar
para 0s participantes séries de palestras para
levarem as suas proprias reduzir viagens.
canecas. Ex.: para Considere eventos com

bebidas quentes. transmissao online.
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CONTACTO
COM ESCOLAS

Encontre especialistas
locais para palestras
nas escolas sobre
sustentabilidade ou
topicos similares.

EXPERIENCIAS

Experiéncias sobre
sustentabilidade podem
ser interessantes e
memoraveis até mesmo
para as criangas mais
peqguenas.

ESPALHE A
PALAVRA

Dé um bom exemplo e
comunigue a sua
missao pelos varios
canais de comunicacao.

APRESENTACOES

Use apresentagoes
para esclarecer as
pessoas interessadas
de que modo podem
contribuir até mesmo
nas atividades do dia a
dia.
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